
※ 受講後に実施されるフォローアップ研修（第２期は､１日目：８月５日、
２日目：９月３０日）もご参加ください。

※ 研修終了後は､ケアの効果を「見える化」するオンラインシステムを
無料でご利用いただけます!

受講料無料／事前申込制

✓ 内容：認知症のBPSDへの理解と科学的根拠に基づいた対応力を

身に着けるためのアドミニストレーター養成研修

✓ 受講料：無料 ✓ 受講方法：eラーニング（240分）

申込方法

研修日程

【問合せ先】
東京都 福祉局 高齢者施策推進部 在宅支援課 認知症支援担当

03－5320－4276 （直通）

以下のURL又はQRコードからお申し込みください

URL：https://logoform.jp/form/tmgform/1604715

日本版ＢＰＳＤケアプログラム
認知症ケアの質の向上を目指すための研修のご案内

研修概要

※「認知症チームケア推進加算」の要件の一つである「認知症チームケア推進研修」に

該当する研修です。

※一部の都内区市町村では、区市町村窓口にて申込みを受け付けています。
【窓口実施区市町村】
第１期：世田谷区、小平市
第２期：千代田区、港区、品川区、荒川区、足立区、青梅市、瑞穂町
第３期：目黒区、府中市、日野市、東大和市、清瀬市、東久留米市、羽村市
第４期：世田谷区、足立区、八王子市、調布市、西東京市、日の出町、利島村、八丈町
上記の区市町村に所在する事業所の方は、各区市町村窓口へお申込みください。

第１期 ５月25日（月）～６月19日（金） 5月7日～5月29日受付

第２期 ７月６日（月）～７月31日（金） ６月15日～7月1日受付

第３期 ８月31日（月）～９月25日（金） ８月10日～8月24日受付（予定）

第４期 10月19日（月）～11月13日（金） ９月28日～10月12日受付（予定）

https://logoform.jp/form/tmgform/1604715


●東京都が（公財）東京都医学総合研究所と協働で開発した「日本版

ＢＰＳＤケアプログラム」は、興奮や妄想などの行動・心理症状

（BPSD）を「ご本人のSOSサイン」と捉え、一人ひとりのニーズ

にあった認知症ケアを実現する､科学的根拠に基づくケアプログラ

ムです。

●オンラインシステムを活用しながら、ケアスタッフがチームで話し

合い、４つのステップを繰り返しながら、認知症ケアの質の向上を

図っていきます。

●本ケアプログラムの研修は、令和６年度介護報酬改定で新設され

た「認知症チームケア推進加算」の要件の一つである認知症チー

ムケア推進研修に該当するものとして認められています。

Q オンラインシステムを使用する要件はありますか？

A 本研修受講することで無料で利用できます。

Q 受講対象を教えてください。

A 施設・在宅、介護事業所を問わず、認知症ケアに関わる

方全てが受講可能です。

介護事業者向けセミナー（アーカイブ配信）

※本ケアプログラムの内容や効果、現場での実践方法について理解
を深めるためのセミナー（約１時間）をYouTubeで限定公開

■視聴までの流れ
①下記URLまたはQRコードからお申込み

②視聴用URLをメールで受信

https://logoform.jp/form/tmgform/1535623

【導入している介護事業者からの声】
・客観的に効果を把握できるのがいい
・チーム全員による一貫したケアが
本人の安心につながる

日本版ＢＰＳＤケアプログラムとは

その他、詳細は「とうきょう認知症ナビ」を御覧ください。
https://www.ninchishounavi.metro.tokyo.lg.jp/torikumi/careprogram/

https://logoform.jp/form/tmgform/1535623
https://www.ninchishounavi.metro.tokyo.lg.jp/torikumi/careprogram/
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